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Джусубалиева 
Тамара Муфтаховна 

- первый президент и основатель КМПА

Гребенникова 
Галина Александровна 

- исполнительный директор КМПА

Рахальская 
Наталья Николаевна 

- президент КМПА

Уважаемые коллеги, дорогие участники 
V Международной научно-практической конференции!

Сердечно приветствуем всех вас на этом важном форуме, который проходит в год 30 летия 
нашей деятельности. 
Три десятилетия работы — это вклад в развитие междисциплинарного взаимодействия 
медицинских работников, педагогов и молодежи, направленного на формирование 
ответственного поведения и сохранение репродуктивного здоровья подростков и 
молодежи. 
Наша миссия остаётся прежней: объединять усилия специалистов для защиты и 
просвещения молодого поколения.
Поддержка молодежи в период взросления требует времени, терпения и гибкости 
специалистов, а также скоординированных усилий государства, образовательных 
учреждений, организаций здравоохранения и самих молодых людей. 
Мы благодарим всех представителей государственных органов, научных и 
образовательных учреждений, международных и неправительственных организаций, 
практикующих врачей, педагогов и психологов за активное участие и вклад в диалог. 
Уверены, что междисциплинарное сотрудничество, комплексный подход — качественная 
информация, доступ к контрацепции и вовлечение родителей и педагогов — станут 
фундаментом для формирования поколения, готового к жизни с ответственностью, 
уважением и заботой о своем здоровье.
Желаем плодотворной работы, конструктивных дискуссий и практических решений, 
которые укрепят репродуктивное здоровье молодежи Казахстана и будут востребованы во 
всем регионе.

С уважением, ОО «Казахстанская ассоциация по половому 
и репродуктивному здоровью (КМПА)»



Орг. комитет: 

Джусубалиева Тамара Муфтаховна
к.м.н., Основатель и первый Президент КМПА, основатель  ЭКО в РК, генеральный 
директор сети клиник ИРМ, г. Алматы, Казахстан

Гребенникова Галина Александровна 
врач акушер-гинеколог, PhD, исполнительный директор КМПА, национальный эксперт 
Странового офиса ЮНФПА, член Национальной комиссии по делам женщин и 
семейно-демографической политике при Президенте Республики Казахстан, г. Алматы, 
Казахстан 

Джаимбетова Асель Пернибаевна
акушер-гинеколог,  магистр медицинских наук, руководитель Школы невынашивания и 
преждевременных родов IRM Clinic Almaty, национальный консультант ЮНФПА, эксперт по 
вопросам репродуктивного, г. Алматы, Казахстан

Сауранбаева Мира Муратовна
Врач акушер- гинеколог , магистр общественного здравоохранения, вице президент КМПА, 
член Европейского общества по контрацепции, национальный эксперт ЮНФПА , член 
надзорного комитета СКК , г. Алматы, Казахстан

Сармулдаева Шолпан Куанышбековна
акушер-гинеколог, к.м.н., зам. директора по качеству медицинских услуг IRM Clinic Almaty, 
г. Алматы, Казахстан

Оспанбек Назира Бақытнұрқызы
педагог-психолог, магистр по социальной работе, национальный эксперт ЮНФПА, член 
Правления КМПА,  докторант КАЗНУ им.Аль-Фараби, г. Алматы, Казахстан 

Нисанбаев Абдолла Дюсенбекулы
к.м.н., ассоциированный профессор кафедры урологии КазНМУ им С.Д. Асфендиярова, 
г. Алматы, Казахстан

Испосунова Гульнара Ахметкалиевна
докторант PhD, магистр здравоохранения, ассистент профессора КазНМУ 
им.С. Д. Асфендиярова, г. Алматы, Казахстан 

Кадырходжаева Жанель Мейрбековна 
- технический организатор проекта

Кенжебаева Меруерт Амиргалиевна
- менеджер проекта 



Пустотина Ольга Анатольевна
д.м.н., руководитель научно-образовательного проекта 
«Экспертология» (Москва), профессор Академии медицинского 
образования (Санкт-Петербург), г. Москва, Россия 

Родика Комендант
доктор медицинских наук, доцент Государственного 
медико-фармацевтического университета “Николае Тестемицану” 
Республики Молдова, директор Регионального учебного центра, 
г.Кишинев, Молдова 

Кудина Оксана Леонидовна
врач акушер-гинеколог высшей категории, член EURAPAG, 
г.Минск, Беларусь

Дубровина Светлана Олеговна 
д.м.н., профессор, врач акушер-гинеколог высшей 
квалификационной категории, главный научный сотрудник НИИ 
акушерства и педиатрии РостГМУ, Ростов-на-Дону, Россия

Зароченцева Нина Викторовна
профессор РАН, д.м.н., заместитель директора по науке ГБУЗ МО 
МОНИИАГ им. Академика В.И. Краснопольского, профессор 
кафедры акушерства и гинекологии ФУВ ГБУЗ МО МНИИАГ 
им. М.Ф. Владимирского, г. Москва, Россия

Milan Lackovic
доктор медицины, доктор философии, специалист по акушерству и 
гинекологии, субспециалист по эндокринологии, научный доцент, 
Лондон, Великобритания 

Marta R. Bizic
MD PhD, Assistant Professor, Faculty of Medicine, University of 
Belgrade, Serbia, г. Сербия, Белград 

Зарубежные спикеры:



Джусубалиева Тамара Муфтаховна
к.м.н., Основатель и первый Президент КМПА, основатель  ЭКО в 
РК, генеральный директор сети клиник ИРМ, г. Алматы, Казахстан

Гребенникова Галина Александровна 
врач акушер-гинеколог, PhD, исполнительный директор КМПА, 
национальный эксперт Странового офиса ЮНФПА, член 
Национальной комиссии по делам женщин и семейно-
демографической политике при Президенте Республики Казахстан, 
г. Алматы, Казахстан 

Нұртөре Байтілесұлы Жүсіп
Председатель Комитета по социально-культурному развитию и 
науке Сената Парламента РК, г. Астана, Казахстан 

Ембергенова Магрипа Хамитовна 
директор Департамента охраны здоровья матери и ребенка МЗРК, 
г. Астана, Казахстан 

Танирбергенов Серик Тарасович
программный аналитик по сексуальному и репродуктивному 
здоровью Фонда ООН в области народонаселения UNFPA в РК, 
г. Астана

Асанова Жанна Бейсентаевна
общественный деятель, Депутат Сената Парламента Республики 
Казахстан, г, Астана, Казахстан 

Петухова Надежда Михайловна
Председатель общественного совета по вопросам 
здравоохранения, Президент филиала КМПА, г. Астана, Казахстан

Спикеры:



Локшин Вячеслав Нотанович
д.м.н., профессор, член-корреспондент НАН РК, главный 
внештатный репродуктолог МЗ РК, г. Алматы, Казахстан 

Уразбаева Гульфайруз Галимовна
Председатель Правления АО «Научный центр акушерства, 
гинекологии и перинатологии», к.м.н., МВА, ассоциированный 
профессор г. Алматы, Казахстан  

Дощанова Айкерм Мжаверовна
д.м.н., профессор, директор института эндометриоза
ТОО «Талмас Медикус», г. Астана, Казахстан 

Укыбасова Талшын Мухадесовна
д.м.н., профессор, акушер-гинеколог высшей категории, ННЦМИЛ 
КФ «UMC», г. Астана, Казахстан 

Бикташева Хазина Мусатаевна
к.м.н., профессор, IRM Clinic Almaty, клиника Q-med, эксперт ВОЗ и 
ЮНФПА по репродуктивному здоровью, г. Алматы, Казахстан

Джаимбетова Асель Пернибаевна
акушер-гинеколог,  магистр медицинских наук, руководитель 
Школы невынашивания и преждевременных родов IRM Clinic 
Almaty, национальный консультант ЮНФПА, эксперт по вопросам 
репродуктивного, г. Алматы, Казахстан

Копобаева Ирина Леонидовна
акушер-гинеколог, ассистент профессор, магистр здравоохранения, 
руководитель Центра планирования семьи и репродуктивного 
здоровья г. Караганда, Казахстан



Испосунова Гульнара Ахметкалиевна
докторант PhD, магистр здравоохранения, ассистент профессора 
КазНМУ им.С. Д. Асфендиярова, г. Алматы, Казахстан 

Джакупов Данияр Валиханович 
кандидат медицинских наук, врач высшей категории, 
вице-президент консорциума IRM clinic, г. Алматы, Казахстан

Барманашева Зауреш Ертисовна 
врач гинеколог-хирург ИРМ, г. Алматы, Казахстан

Мырзабекова Айгуль Жексенбаевна
директор по науке IRM Clinic Astana, к.м.н., доцент кафедры 
акушерства-гинекологии №1 Медицинского университета Астана, 
г. Астана, Казахстан 

Комогорцев Анатолий Николаевич
врач репродуктолог, акушер-гинеколог, врач УЗ-диагностики, 
хирург-эндоскопист, магистр общественного здравоохранения, IRM 
Clinic Almaty, г. Алматы, Казахстан

Нисанбаев Абдолла Дюсенбекулы
к.м.н., ассоциированный профессор кафедры урологии КазНМУ 
им С.Д. Асфендиярова, г. Алматы, Казахстан

Нехорошева Валерия Анатольевна
врач репродуктолог IRM Clinic Almaty, магистр общественного 
здравоохранения, г. Алматы, Казахстан



Алиева Жамиля Каплановна
акушер-гинеколог, врач УЗД высшей категории, тренер-эксперт, 
член Правления КМПА, вице-президент КАСУДМ, FMF, 
г. Шымкент, Казахстан

Исина Гульжан Муратовна
д.м.н., профессор кафедры акушерство и гинекологии КазНМУ 
им. С.Д. Асфендиярова, г. Алматы, Казахстан

Бегалин Айдар Касымович
к.м.н., АО «Национальный госпиталь МЦ УДП РК», 
г. Алматы, Казахстан

Утегенова Айгерим Бакытовна
врач репродуктолог высшей категории, магистр общественного 
здравоохранения IRM Clinic,  докторант ВШОЗ, г. Алматы, Казахстан

Бектемирова Динара Рафиковна
подростковый акушер-гинеколог, хирург IRM Clinic Almaty, магистр 
общественного здравоохранения, г. Алматы, Казахстан

Миреева Алла Эвельевна
д.м.н., профессор, заведующая кафедрой ОВП 2 КазНМУ 
им. С.Д. Асфендиярова, г. Алматы, Казахстан

Мамырбекова Салтанат Апбасовна
PhD, асс. Профессор Президент РОО «Национальная медицинская 
ассоциация», г. Алматы, Казахстан



Нурбаева Таттыгуль Юрьевна
к.м.н., ассоциированный профессор  кафедры акушерства 
и гинекологии с курсом клинической генетики КазНМУ 
им С.Д. Асфендиярова, г. Алматы, Казахстан

Айманова Айгуль Абаевна 
врач дерматовенеролог ,акушер -гинеколог, ассистент кафедры 
дерматовенерологии с курсом фтизиатрии КРМУ, 
г. Алматы, Казахстан

Рыкова Наталья Владимировна
акушер-гинеколог высшей категории, магистр медицинских наук, 
медицинский центр «Сункар Премиум», г. Шымкент, Казахстан

Амангельды Жулдызай Ергалиевна
врач акушер-гинеколог, г. Кентау, Туркестанская обл. Казахстан

Ли Анастасия Алексеевна
детский акушер-гинеколог IRM Clinic Almaty, г. Алматы, Казахстан

Утегенова Замира Сериковна 
акушер-гинеколог, магистр здравоохранения, Заместитель 
руководителя по охране здоровья материнства и детства 
Тюлькубасская центральная районная больница, Туркестан, 
Казахстан 

Аргинбекова Асель Уланбековна 
PhD, АО «Национальный научный центра акушерства-гинекологии 
и перинатологии (НЦАГиП)», Республиканская медико-генетическая 
консультация, г. Алматы, Казахстан



Абдыкадырова Аякоз Даулетхановна
координатор по формированию здорового образа жизни и 
деятельности молодежных центров здоровья Управления 
общественного здравоохранения города Алматы, заведующая 
отделением «Центр здоровья молодежи и семьи» при Городском 
центре репродукции человека, г. Алматы, Казахстан

Оспанбек Назира Бақытнұрқызы
педагог-психолог, магистр по социальной работе, национальный 
консультант ЮНФПА, член Правления КМПА, докторант КАЗНУ 
им.аль-Фараби , г. Алматы, Казахстан 

Мусабалинова Айгерим
PhD  национальный эксперт по правам ребёнка и преподаватель 
KIMEP School of Law, г. Алматы, Казахстан 

Хорун Валерия Генадьевна
врач акушер-гинеколог ИРМ, г. Алматы, Казахстан

Кенжина Айнаш Бурумбаевна 
заместитель директора по воспитательной работе гимназии 
имени М. Габдуллина, г. Кокшетау, Казахстан

Сүйінбекұлы Карим
психолог Жамбылского высшего медицинского колледжа, г.Тараз, 
Казахстан

Педагоги: 



Баденова Асель
лидер Молодежного движения «Жана адамдар», 
г. Алматы, Казахстан

Хамитова Алмагуль Аманжоловна
педагог-психолог, КГУ «Средняя общеобразовательная школа 
№15», г. Павлодар, Казахстан 

Байсакова Зульфия
руководитель КЦ «Жансая», г. Алматы, Казахстан

Тупенова Гульнар Аскарбековна
заместитель директора по воспитательной работе КГУ 
«Общеобразовательная школа №2 города Щучинск», 
г. Щучинск, Казахстан

Джаппуева Аминат
координатор ОФ «Дома мамы», г. Алматы, Казахстан
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Уақыт 2026 жылғы 8 сәуір. Ball Room залы
8.00-9.00 Қатысушыларды тіркеу
9.00-9.40 КОНФЕРЕНЦИЯНЫҢ САЛТАНАТТЫ АШЫЛУЫ

Құттықтау сөз:

Нұртөре Байтілесұлы Жүсіп – Қазақстан Республикасы Парламенті 
Сенатының Әлеуметтік-мәдени даму және ғылым комитетінің төрағасы, 
Астана, Қазақстан

Ембергенова Магрипа Хамитовна – ҚР Денсаулық сақтау министрлігінің 
Ана мен бала денсаулығын қорғау департаментінің директоры

Пашимов Марат Орумбасарович – Алматы қаласы Қоғамдық денсаулық 
сақтау басқармасының басшысы

Локшин Вячеслав Нотанович – медицина ғылымдарының докторы, 
профессор, ҚР ҰҒА академигі, ҚР ДСМ штаттан тыс бас репродуктологы

Танирбергенов Серик Тарасович – Қазақстандағы БҰҰ Халықтың 
қоныстануы саласындағы қоры (UNFPA) жанындағы жыныстық және 
репродуктивтік денсаулық жөніндегі бағдарламалық талдаушы, Астана қ.

Петухова Надежда Михайловна – Денсаулық сақтау мәселелері 
жөніндегі қоғамдық кеңестің төрайымы, ҚМПА филиалының президенті, 
Астана қ.

9.40-10.10 ҚМПА-ның 30 жылдық мерейтойына арналған музыкалық құттықтау
М.Төлебаев атындағы №5 Балалар музыка мектебі» КМҚК.
Мектеп директоры Чалдаева Шамиля Хасьяновна – Қазақстанның 
еңбек сіңірген мемлекеттік қызметкері, халық ағарту ісінің үздігі, 
«Құрмет» орденінің иегері;

Рамазанова Рузия Газизовна – Қазақстанның еңбек сіңірген мәдениет 
қайраткері, академиялық вокал бөлімінің меңгерушісі.

10.10-11.15 «ЖАСӨСПІРІМДЕР МЕН ЖАСТАРДЫҢ ҰРПАҚ ЖАҢҒЫРТУ 
ДЕНСАУЛЫҒЫ – ДӘРІГЕРЛЕР, ПЕДАГОГТАР ЖӘНЕ ҚОҒАМ 
НАЗАРЫНДА»

Модераторлар: Джусубалиева Т.М., Гребенникова Г.А., Петухова Н.М.
10.10-10.30 «ҚМПА-ның 30 жылы – нәтижелер, сын-қатерлер және келешегі»

Джусубалиева Тамара Муфтаховна – медицина ғылымдарының 
кандидаты, Қазақстандағы ЭКҰ негізін қалаушы, ҚМПА-ның алғашқы 
президенті, ИРМ клиникалар желісінің бас директоры, Алматы қ., Қазақстан



KAZ

13

10.30-10.45 «ҚР қыз балаларының/қыздардың ұрпақ жаңғырту денсаулығы. 
Негізгі мәселелер және шешу жолдары»

Уразбаева Гульфайруз Галимовна – «Акушерлік, гинекология және пери-
натология ғылыми орталығы» АҚ Басқарма төрайымы, медицина ғылымда-
рының кандидаты, МВА, қауымдастырылған профессор, 
Алматы қ., Қазақстан

10.45 -11.00 «Бедеуліктің алдын алудың заманауи мүмкіндіктері» 

Локшин Вячеслав Нотанович – медицина ғылымдарының докторы, 
профессор, ҚР ҰҒА академигі, ҚР Денсаулық сақтау министрлігінің штаттан 
тыс бас репродуктологы

11.00-11.15 «Ал ұл балалар ше? Жас ерлердің ұрпақ жаңғырту денсаулығы: 
бағаланбайтын мәселе»

Испосунова Гульнара Ахметказыевна – PhD докторанты, денсаулық 
сақтау магистрі, С.Д. Асфендияров атындағы ҚазҰМУ ассистент-профессо-
ры, Алматы қ.;

Алчинбаев М.К. – ҚР ҰҒА академигі, медицина ғылымдарының докторы, 
профессор, С.Д. Асфендияров атындағы ҚазҰМУ урология кафедрасының 
меңгерушісі, Алматы қ.

11.15-11.35 Кофе брейк

11.35-12.10 СЕКЦИЯ: «ЖАСӨСПІРІМДЕР МЕН ЖАСТАР НАЗАР ОРТАЛЫҒЫНДА»

Модераторлар: Дощанова А. М., Исенова С.Ш., Бадельбаева Л.А.
11.35 -11.55 «Жасөспірімдер жүктілігі» 

Пустотина Ольга Анатольевна – медицина ғылымдарының докторы, 
«Экспертология» ғылыми-білім беру жобасының жетекшісі (Мәскеу), 
Медициналық білім беру академиясының профессоры (Санкт-Петербург), 
Мәскеу қ.

11.55- 12.10 «Ювенильді эндометриоз терапиясына дербестендірілген тәсіл»

Дощанова Айкерм Мжаверовна – медицина ғылымдарының докторы, 
профессор, «Талмас Медикус» ЖШС эндометриоз институтының 
директоры, Астана қ., Қазақстан
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12.10-12.25 «Жас жастағы АМК (ауытқымалы жатырлық қансырау) 
менеджментіндегі қанағаттандырылмаған қажеттіліктер: 
дербестендірілген тәсіл мүмкіндіктері»

Джаимбетова Асель Пернибаевна – акушер-гинеколог, медицина 
ғылымдарының магистрі, IRM Clinic Almaty шала туылу және жүктілікті 
көтере алмау мектебінің жетекшісі, ЮНФПА ұлттық консультанты, ұрпақ 
жаңғырту денсаулығы мәселелері бойынша сарапшы, Алматы қ., Қазақстан

12.25-13.00 Сателлиттік симпозиум: ЭСТРОГЕННІҢ МАҢЫЗЫ БАР

Модераторлар: Укыбасова Т.М., Гребенникова Г.А.
12.25-12.45 «Эстетрол – контрацепциядан да кең: қауіпсіздік пен бақылаудың 

жаңа парадигмасы»

Струк Татьяна Анатольевна – медицина ғылымдарының кандидаты, 
«ХПИ» ҰТУ УНМИ акушерлік, гинекология және репродуктология 
кафедрасының меңгерушісі, жоғары санатты акушер-гинеколог дәрігер, 
балалар гинекологы, ұрпақ жаңғырту денсаулығы және отбасын жоспарлау 
мәселелері бойынша ұлттық тренер-кеңесші, Харьков қ., Украина

12.45-13.00 «Жасөспірімдердегі дисменорея: неге Е4/DRSP бүгін назарда» 

Гребенникова Галина Александровна – акушер-гинеколог дәрігер, PhD, 
ҚМПА атқарушы директоры, ЮНФПА Елдік кеңсесінің ұлттық 
сарапшысы, Қазақстан Республикасы Президенті жанындағы Әйелдер 
істері және отбасылық-демографиялық саясат жөніндегі ұлттық 
комиссияның мүшесі, Алматы қ., Қазақстан

13.00-13.10 «Гормоналды контрацепция және Көктамыр травмоэмболия қаупі: 
эстетролдың заманауи практикадағы орны»

Укыбасова Талшын Мухадесовна – медицина ғылымдарының докторы, 
профессор, жоғары санатты акушер-гинеколог, «UMC» КҚ Ұлттық ғылыми 
ана мен бала денсаулығы орталығы, Астана қ.

13.10-14.00 ТҮСКІ ҮЗІЛІС

14.00-15.45 СЕКЦИЯ: «ЖАСӨСПІРІМДЕР МЕН ЖАСТАРДАҒЫ ГИНЕКОЛОГИЯЛЫҚ 
АУРУЛАР: ЗАМАНАУИ ТӘСІЛДЕР»

Полумисков В.Е., Джаимбетова А.П., Мырзабекова А.Ж.
14.00-14.15 «Белгілерден стратегияға дейін: гормоналдық толықтырушы ем гине-

кологтың құралы» 

Укыбасова Талшын Мухадесовна – медицина ғылымдарының докторы, 
профессор, жоғары санатты акушер-гинеколог, «UMC» КҚ Ұлттық ғылыми 
ана мен бала денсаулығы орталығы, Астана қ., Қазақстан
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14.15-14.30 «Гормоналды үйлесімсіздік жас әйелдердегі ұрпақ жаңғырту 
бұзылыстарының негізі ретінде: СПКЯ-ға назар»

Струк Татьяна Анатольевна – медицина ғылымдарының кандидаты, 
«ХПИ» ҰТУ УНМИ акушерлік, гинекология және репродуктология 
кафедрасының меңгерушісі, жоғары санатты акушер-гинеколог, балалар 
гинекологы, ұрпақ жаңғырту денсаулығы және отбасын жоспарлау 
мәселелері бойынша ұлттық тренер-кеңесші, Харьков қ., Украина

14.30-14.45 «D дәруменіне ғалымдардың көзқарасы: 2025 жылғы сарапшылар 
кеңесінің резолюциясы»

Гребенникова Галина Александровна – акушер-гинеколог дәрігер, PhD, 
ҚМПА атқарушы директоры, ЮНФПА Елдік кеңсесінің ұлттық 
сарапшысы, Қазақстан Республикасы Президенті жанындағы Әйелдер 
істері және отбасылық-демографиялық саясат жөніндегі ұлттық 
комиссияның мүшесі, Алматы қ., Қазақстан

14.45-15.00 «Анабездердің мерзімінен бұрын жеткіліксіздігі: ерте анықтауды 
талап ететін проблема»

Дубровина Светлана Олеговна – медицина ғылымдарының докторы, 
профессор, жоғары біліктілік санатындағы акушер-гинеколог, РостММУ 
Акушерлік және педиатрия ғылыми-зерттеу институтының бас ғылыми 
қызметкері, Ростов-на-Дону қ., Ресей

15.00-15.15 «Қауіп төнген ұрықтылық: Кіші жамбас мүшелерінің қабыну 
аурулары кезінде клиникалық шешімдер»

Джаимбетова Асель Пернибаевна – акушер-гинеколог, медицина 
ғылымдарының магистрі, IRM Clinic Almaty шала туылу және жүктілікті 
көтере алмау мектебінің жетекшісі, ЮНФПА ұлттық консультанты, ҚМПА 
ұрпақ жаңғырту денсаулығы мәселелері бойынша сарапшысы, Алматы қ., 
Қазақстан

15.15-15.30 «Жасөспірімдердегі вагиниттер: үлкен репродуктивтік проблемалар-
дың үнсіз басталуы»

Мырзабекова Айгуль Жексинбаевна – IRM Clinic Astana ғылыми 
жұмыстар жөніндегі директоры, медицина ғылымдарының кандидаты, 
Астана медицина университеті акушерлік-гинекология №1 кафедрасының 
доценті, Астана қ., Қазақстан

15.30-15.45 «Эндометриозы бар пациенттерді жүргізудегі дербестендірілген тәсіл: 
ғылым және практика»

Комогорцев Анатолий Николаевич – репродуктолог дәрігер, 
акушер-гинеколог, УДЗ диагностика дәрігері, хирург-эндоскопист, 
қоғамдық денсаулық сақтау магистрі, IRM Clinic Almaty, 
Алматы қ., Қазақстан



KAZ

16

15.45-16.05 Кофе брейк

16.05-17.20 ӘЙЕЛ ҰРЫҚТЫЛЫҒЫ: САҚТАУДАН ДАЙЫНДЫҚ ПЕН ІСКЕ АСЫРУҒА 
ДЕЙІН

МОДЕРАТОРЛАР: Исина Г.М., Баймурзаева Л.Г. 
16.05-16.20 «Сау аналыққа жол: темір тапшылығына назар»

Исина Гульжан Муратовна – медицина ғылымдарының докторы, 
профессор, С.Д. Асфендияров атындағы ҚазҰМУ акушерлік және 
гинекология кафедрасының профессоры, Алматы қ., Қазақстан

16.20-16.35 «Прегравидарлық дайындық эволюциясы»

Копобаева Ирина Леонидовна – «ҚМУ» КеАҚ ассистент-профессоры, 
денсаулық сақтау магистрі, жоғары санатты акушер-гинеколог, Отбасын 
жоспарлау орталығының жетекшісі, ҚМПА Қарағанды филиалының 
президенті, Еуропалық контрацепция қоғамының (ESC) мүшесі, 
Қарағанды қ., Қазақстан

16.35-16.55 «Қынап pH-ын қалпына келтіру: фертильділікті жақсартудың 
клиникалық тәсілдері»

Гребенникова Галина Александровна – акушер-гинеколог дәрігер, PhD, 
ҚМПА атқарушы директоры, ЮНФПА Елдік кеңсесінің ұлттық 
сарапшысы, Қазақстан Республикасы Президенті жанындағы Әйелдер 
істері және отбасылық-демографиялық саясат жөніндегі ұлттық 
комиссияның мүшесі, Алматы қ., Қазақстан

16.55-17.05 «Кейінге қалдырылған аналық: анабез қорын сақтаудың өзекті 
мәселелері»

Нехорошева Валерия Анатольевна – репродуктолог дәрігер, IRM Clinic 
Almaty, қоғамдық денсаулық сақтау магистрі, Алматы қ., Қазақстан

17.05-17.20 «Функционалдық гипоталамиялық аменорея: патогенезі мен емі 
туралы заманауи көзқарастар»

Ли Анастасия Алексеевна – балалар акушер-гинекологы, IRM Clinic 
Almaty, Алматы қ., Қазақстан
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Уақыт 2026 жылғы 8 сәуір. «Абай» ЗАЛЫ

11.00-13.00 ЖАСӨСПІРІМДЕРДІҢ ӨМІРЛІК ДАҒДЫЛАРҒА НЕГІЗДЕЛГЕН КЕШЕНДІ 
БІЛІМІ, ОНЫҢ ІШІНДЕ ҰРПАҚ ЖАҢҒЫРТУ ДЕНСАУЛЫҒЫ ЖӘНЕ 
ЖАУАПТЫ МІНЕЗ-ҚҰЛЫҚ 

Модераторлар: 

Дорожкина Любовь Анатольевна - ҚМПА Басқармасының құрметті 
мүшесі, ҚМПА тең құрылтайшысы, Қазақстанның еңбек сіңірген педагогі 

Сауранбаева Мира Муратовна - акушер-гинеколог дәрігер, 
қоғамдық денсаулық сақтау магистрі, ҚМПА вице-президенті, ЮНФПА 
ұлттық сарапшысы

Оспанбек Назира Бақытнұрқызы - педагог-психолог, әлеуметтік жұмыс 
магистрі, ЮНФПА ұлттық сарапшысы, ҚМПА Басқармасының мүшесі, 
әл-Фараби атындағы ҚазҰУ докторанты

11.30-11.50 Кіріспе сөз:

Рахальская Н.Н. – ҚМПА президенті, Алматы қаласы Білім басқармасының 
өкілдері, «Өркен» балалардың әл-ауқатын арттыру ұлттық 
ғылыми-практикалық институты» КеАҚ, ЮНФПА

11.50-12.00 Оспанбек Назира Бақытнұрқызы - педагог-психолог, 
әлеуметтік жұмыс магистрі, ЮНФПА ұлттық консультанты, 
ҚМПА Басқармасының мүшесі, әл-Фараби атындағы ҚазҰУ докторанты

«Өмірлік дағдыларға негізделген кешенді оқыту: білім беру жүйесі 
қызметкерлерін оқыту нәтижелері»

12.00-12.15 Мусабалинова Айгерим - PhD, бала құқықтары бойынша ұлттық 
сарапшы, KIMEP School of Law оқытушысы

«Жасөспірімдердің жыныстық ағартуы бойынша зерттеу 
қорытындылары»

12.15-12.30 Хорун Валерия Генадьевна - ИРМ акушер-гинеколог дәрігері

«Жасөспірімдердегі контрацепцияның заманауи әдістері»
12.30-13.00 Мастер класс №1: 

Кенжина Айнаш Бурумбаевна - М. Ғабдуллин атындағы гимназия 
директорының тәрбие ісі жөніндегі орынбасары, Көкшетау қ.

ЮНФПА тренингтері аясында оқытылған тренерлердің практикалық 
мастер-кластары

13.00-14.00 ТҮСКІ ҮЗІЛІС
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14.00-14.30 Мастер класс №2: 
Сүйінбекұлы Карим - Жамбыл жоғары медициналық колледжінің 
психологы

ЮНФПА тренингтеріне арналған тренинг аясында оқытылған 
тренердің практикалық мастер-классы.

14.30-14.40 Баденова Асель - «Жаңа адамдар» жастар қозғалысының көшбасшысы

«Ұрпақ жаңғырту денсаулығы мәселелерінде жеке жауапкершілік пен 
патриотизмді қалыптастырудағы жастар қозғалысының рөлі»

14.40-15.10 Мастер класс №3: 
Хамитова Алмагуль Аманжоловна - педагог-психолог, «№15 жалпы орта 
білім беретін мектеп» КММ, Павлодар қ.

ЮНФПА тренингтеріне арналған тренинг аясында оқытылған 
тренердің практикалық мастер-классы.

15.10-15.20 Байсакова Зульфия - «Жансая» дағдарыс орталығының жетекшісі 

«Әйелдер мен балаларға қатысты зорлық-зомбылық туралы»
15.20-15.50 Мастер класс №4: 

Тупенова Гульнар Аскарбековна – «Щучинск қаласының №2 жалпы білім 
беретін мектебі» КММ директорының тәрбие ісі жөніндегі орынбасары

ЮНФПА тренингтеріне арналған тренинг аясында оқытылған 
тренердің практикалық мастер-классы.

15.50-16.00 Джаппуева Аминат - «Ана үйі» қоғамдық қорының үйлестірушісі

«Жасөспірімдер жүктілігінің әлеуметтік салдары»
16.00-16.30 Пікірсайысы

16.30-17.00 Іс-шараның жабылуы. Жалпы фото
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Уақыт 2026 жылғы 9 сәуір.  Ball Room залы 

9.00-11.00 СЕКЦИЯ: «ҰРПАҚ ЖАҢҒЫРТУ ДЕНСАУЛЫҒЫ: ЖАС ҰРПАҚҚА ӘРТҮРЛІ 
ҚЫРЫНАН ҚАРАУ»

Модераторлар: Гребенникова Г.А., Нисанбаев А.Д., Алчинбаев М.К., 
9.00-9.15 «Жастардың ұрпақ жаңғырту денсаулығын сақтаудағы 

медициналық-генетикалық кеңес берудің рөлі»

Аргинбекова Асель Уланбековна – PhD, MD, дәрігер-генетик; Амангельді 
Ұ. И. – MD, «Акушерлік, гинекология және перинатология ұлттық ғылыми 
орталығы» АҚ (АҒПҰҒО), Республикалық медициналық-генетикалық 
консультация, Алматы қ., Қазақстан

9.15-9.30 «Эндометриоз және жасөспірімдер» 

Бектемирова Динара Рафиковна – жасөспірімдер акушер-гинекологы, 
хирург, IRM Clinic Almaty, қоғамдық денсаулық сақтау магистрі, 
Алматы қ., Қазақстан

9.30-9.50 «ДДСҰ соңғы ұсынымдары негізінде медикаментозды аборт 
жүргізу» 

Родика Комендант – медицина ғылымдарының докторы, доцент, 
Молдова Республикасының «Николае Тестемицану» атындағы мемлекеттік 
медицина және фармация университеті, Өңірлік оқу орталығының 
директоры, Кишинев қ., Молдова

9.50-10.20 «Гестациялық диабетті емдеуінде метформин қолданудың әсері және 
оның ерте неонаталдық нәтижелерге ықпалы.
Еff ects of metformin use in the treatment of gestational diabetes and its 
impact on early neonatal outcomes»

Milan Lackovic - MD, PhD, ObGyn specialist, subspecialist in endocrinology, 
research associate professor, Лондон, Ұлыбритания

10.20-10.35 «Стандарттар және дербестендіру: асқынбаған цистит кезінде 
таргеттік терапияны таңдауды оңтайландыру»

Нисанбаев Абдолла Дюсенбекулы – медицина ғылымдарының 
кандидаты, С.Д. Асфендияров атындағы ҚазҰМУ урология кафедрасының 
қауымдастырылған профессоры, Алматы қ., Қазақстан

10.35-11.00 Gender dysphoria and fertility - bioethical aspects

Marta R. Bizic - MD PhD, Assistant Professor, Faculty of Medicine, University of 
Belgrade, Белград қ., Сербия

11.00-11.20 Кофе брейк
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11.20-13.10 СЕКЦИЯ: «ҰРПАҚ ЖАҢҒЫРТУ ДЕНСАУЛЫҒЫ: ЖАС ҰРПАҚҚА ӘРТҮРЛІ 
ҚЫРЫНАН ҚАРАУ» (жалғасы)

Модераторлар: Копобаева И.Л., Бегалин А.К., Бикташева Х.М.,
11.20-11.35 «Стресске байланысты етеккір циклінің бұзылыстары»

Бикташева Хазина Мусатаевна – медицина ғылымдарының кандидаты, 
профессор, ҚазРМУ акушерлік-гинекология кафедрасы, Q-med клиникасы, 
ДДСҰ және ЮНФПА ұрпақ жаңғырту денсаулығы бойынша сарапшысы, 
Алматы қ., Қазақстан

11.35-11.55 «Зәр шығару жолдарының инфекциялары. Клиникалық практика мен 
гайдлайндардың тоғысқан тұстары»

Бегалин Айдар Касымович – медицина ғылымдарының кандидаты, 
«ҚР Президенті Іс басқармасы Медициналық орталығының Ұлттық 
госпиталі» АҚ, Алматы қ., Қазақстан

11.55-12.10 «Бактериялық вагиноз бен вагиниттерді емдеудің кешенді тәсілі: 
микробиоценозды қалыпқа келтіруге назар»

Копобаева Ирина Леонидовна – «ҚМУ» КеАҚ ассистент-профессоры, 
денсаулық сақтау магистрі, жоғары санатты акушер-гинеколог, Отбасын 
жоспарлау орталығының жетекшісі, ҚМПА Қарағанды филиалының 
президенті, Еуропалық контрацепция қоғамының (ESC) мүшесі, Қарағанды 
қ., Қазақстан

12.10-12.25 «Анабездердің эндометриоидты жылауықтары. 
Репродуктологтың көзқарасы»

Утегенова Айгерим Бакытовна – жоғары санатты репродуктолог дәрігер, 
қоғамдық денсаулық сақтау магистрі, IRM Clinic, Жоғары қоғамдық 
денсаулық сақтау мектебінің докторанты, Алматы қ., Қазақстан

12.25-12.40 «Жүктілікті қолдау және асқынулардың алдын алудағы биохакингі»

Алиева Жамиля Каплановна – акушер-гинеколог, жоғары санатты УДЗ 
дәрігері, тренер-сарапшы, ҚМПА Басқармасының мүшесі, ҚАСУДМ 
вице-президенті, FMF, Шымкент қ., Қазақстан

12.40-12.55 «Фолат тапшылығы: жастардың ұрпақ жаңғырту денсаулығына 
жасырын қауіп»

Джаимбетова Асель Пернибаевна – акушер-гинеколог, медицина 
ғылымдарының магистрі, IRM Clinic Almaty шала туылу және жүктілікті 
көтере алмау мектебінің жетекшісі, ЮНФПА ұлттық консультанты, ҚМПА 
ұрпақ жаңғырту денсаулығы мәселелері бойынша сарапшысы, 
Алматы қ., Қазақстан
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12.55-13.10 «Жастар орталығындағы қыздардың ұрпақ жаңғырту денсаулығын 
қорғау» 

Абдыкадырова Аякоз Даулетхановна – Алматы қаласы Қоғамдық 
денсаулық сақтау басқармасының салауатты өмір салтын қалыптастыру 
және жастар денсаулық орталықтарының қызметі жөніндегі үйлестірушісі,
Адам репродукциясы қалалық орталығы жанындағы «Жастар және отбасы 
денсаулығы орталығы» бөлімшесінің меңгерушісі, Алматы қ., Қазақстан

13.10-14.00 ТҮСКІ ҮЗІЛІС

14.15-15.00 СЕКЦИЯ: ДЕНСАУЛЫҚ САҚТАУ САЛАСЫНДАҒЫ ҚҰҚЫҚ ЖӘНЕ ЭТИКА

Модераторлар: Сармулдаева Ш.К., Миреева А.Э.
14.00-14.15 «Қауіпсіз ана болу және дәрігердің кәсіби қауіпсіздігі: денсаулық 

сақтау жүйесінің қосарлы жауапкершілігі»

Асанова Жанна Бейсентаевна – қоғам қайраткері, Қазақстан 
Республикасы Парламенті Сенатының депутаты

14.15-14.30 «Пациенттің келісімі мен бас тартуы: Қазақстандағы дәрігердің 
жауапкершілігі»

Миреева Алла Эвельевна – медицина ғылымдарының докторы, 
профессор, С.Д. Асфендияров атындағы ҚазҰМУ ЖПД 2 кафедрасының 
меңгерушісі, Алматы қ., Қазақстан

14.30-14.45 «Дәрігерді кім қорғайды? Денсаулық сақтау жүйесіндегі кәсіби 
қауымдастықтардың рөлі»

Мамырбекова Салтанат Апбасовна – PhD, ассистент-профессор, 
«Ұлттық медициналық қауымдастық» РҚБ президенті

14.45-15.00 «Түсініксіз жағдайдан диагнозға дейін: жасөспірімдегі клиникалық 
жағдайы»

Джакупов Данияр Валиханович – медицина ғылымдарының кандидаты, 
жоғары санатты дәрігер, IRM Clinic консорциумының вице-президенті;

Барманашева Зауреш Ертисовна – гинеколог-хирург дәрігер, IRM Clinic, 
Алматы қ., Қазақстан
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15.00-15.45 СЕКЦИЯ: «ЖАС ЖАСТЫ МЕДИЦИНАСЫ. ДИАГНОСТИКА МЕН 
ТЕРАПИЯДА ДҰРЫС ШЕШІМДЕРДІ ІЗДЕУ»

Модераторлар: Федорова Э.И., Нурбаева Т.Ю.
15.00-15.15 «Фертильділіктің метаболизммен байланысты мәселелері»

Кудина Оксана Леонидовна – жоғары санатты акушер-гинеколог дәрігер, 
EURAPAG мүшесі, Минск қ., Беларусь

15.15-15.30 «Акне. Кімге жүгіну керек: гинекологқа ма, әлде дерматологқа ма?»

Нурбаева Таттыгуль Юрьевна – медицина ғылымдарының кандидаты, 
С.Д. Асфендияров атындағы ҚазҰМУ акушерлік және гинекология 
кафедрасының қауымдастырылған профессоры;

Айманова Айгуль Абаевна – дерматовенеролог дәрігер, 
акушер-гинеколог, ҚазРМУ дерматовенерология және фтизиатрия курсы 
кафедрасының ассистенті, Алматы қ., Қазақстан

15.30-15.45 Түркістан облысының коммуникациялық тәжірибесі. 

Утегенова Замира Сериковна - акушер-гинеколог, денсаулық сақтау 
магистрі, Түркістан облысы Түлкібас аудандық орталық ауруханасы ана мен 
бала денсаулығын қорғау жөніндегі басшы орынбасары, Түркістан облысы, 
Қазақстан

15.45-16.05 Кофе брейк

16.05-17.00 СЕКЦИЯ: «ЖАС ЖАСТЫ МЕДИЦИНАСЫ. ДИАГНОСТИКА МЕН 
ТЕРАПИЯДА ДҰРЫС ШЕШІМДЕРДІ ІЗДЕУ»

Модераторлар: Алиева Ж.К., Баймурзаева Л.Г., Джаимбетова А.П.
16.05-16.15 «Метаболиттік денсаулықты сақтау – әйелдердің толыққанды 

өмірінің негізі» 

Рыкова Наталья Владимировна – жоғары санатты акушер-гинеколог 
дәрігер, медицина ғылымдарының магистрі, «Сункар Премиум» 
медициналық орталығы, Шымкент қ., Қазақстан

16.15-16.25 «Жүкті әйелдердегі жатыр мойнының обырға дейінгі аурулары: 
ерте диагностика және жүргізу тактикасы»

Зароченцева Нина Викторовна – РҒА профессоры, медицина 
ғылымдарының докторы, Мәскеу облыстық акушерлік және гинекология 
ғылыми-зерттеу институты (МОНИИАГ) директорының ғылым жөніндегі 
орынбасары, М.Ф. Владимирский атындағы МНИИАГ акушерлік және 
гинекология кафедрасының профессоры, Мәскеу қ., Ресей
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16.25-16.35 «Адам папиллома вирусы және әйелдің ұрпақ жаңғырту 
денсаулығы» 

Зароченцева Нина Викторовна – РҒА профессоры, медицина 
ғылымдарының докторы, Мәскеу облыстық акушерлік және гинекология 
ғылыми-зерттеу институты (МОНИИАГ) директорының ғылым жөніндегі 
орынбасары, М.Ф. Владимирский атындағы МНИИАГ акушерлік және 
гинекология кафедрасының профессоры, Мәскеу қ., Ресей

16.35-16.50 «Қыз балалар мен жас қыздардағы репродуктивтік әлеуеттің 
қалыптасуын болжау модельдері: клиникалық-метаболиттік және 
әлеуметтік детерминанттар» 

Амангельды Жулдызай Ергалиевна – акушер-гинеколог дәрігер, 
Кентау қ., Түркістан облысы, Қазақстан

16.45-17.00 Конференцияның жабылуы
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ПОСТЕРЛІК БАЯНДАМАЛАР: Ballroom залы
Өткізілу күні - 2026 жылғы 8-9 сәуір, уақыты -  13.00 – 14.00

1. «Неліктен бірінші үлгі маңызды: ерлер урогенитальды инфекцияларды инвазивті емес 
NAAT-диагностикасы» – Алчинбаев М.К., ҚР ҰҒА академигі, медицина ғылымдарының док-
торы, профессор, С.Д. Асфендияров атындағы ҚазҰМУ урология кафедрасының 
меңгерушісі; Испосунова Г.А., PhD докторанты, медицина магистрі, С.Д. Асфендияров 
атындағы ҚазҰМУ ассистент-профессоры; Нисанбаева А.А., PhD докторанты, медицина 
магистрі, С.Д. Асфендияров атындағы ҚазҰМУ ассистент-профессоры; Амангелді Айым, 
Қындыбай Ақнұр – С.Д. Асфендияров атындағы ҚазҰМУ 6-курс интерндары

2. «Бір белгі – екі түрлі диагноз: жасөспірімдердегі алғашқы аменореяның клиникалық 
жағдайлары» – Алипанова А.Ж., акушер-гинеколог дәрігер (балалар және ересектер), «Ана» 
медициналық орталығы, Ақтау қ., Қазақстан; Махамбетова С.Б., акушер-гинеколог, балалар 
гинекологы, University Medical Centre, Астана қ., Қазақстан

3. «Қырғызстандағы әйелдердің зәрі тоқтамау» – Аскеров А.А., Аманатов Б.К., Аалиев Т.Б., 
Субанова Н., Мусаева Н.А., Ташиева Г.С., Кудайбердиев З., Қырғызстан халықаралық 
университеті, Қырғыз мемлекеттік медицина академиясы, Жалал-Абад халықаралық 
университеті

4. «Табысы жоғары және орта деңгейлі елдердегі жас әйелдердің етеккір циклінің 
ерекшеліктері» – Базарбай Ж.А., С.Д. Асфендияров атындағы ҚазҰМУ интерн 
акушер-гинеколог; ғылыми жетекші: Исенова С.Ш., медицина ғылымдарының докторы, 
ҚазҰМУ акушерлік және гинекология кафедрасының меңгерушісі; Кабыл Б.К., PhD, ҚазҰМУ 
акушерлік және гинекология кафедрасының ассистенті, Алматы қ., Қазақстан

5. «Өмір сапасы вирустық гепатиттер кезіндегі қолайсыз нәтижелердің жасырын 
предикторы ретінде» – С.Д. Асфендияров атындағы ҚазҰМУ докторанты Омарова К.С.; 
Аимбетова Г.Е., қауымдастырылған профессор, «Қоғамдық денсаулық сақтау» 
кафедрасының профессоры; Байсугурова В.Ю., қауымдастырылған профессор, 
С.Д. Асфендияров атындағы ҚазҰМУ

6. «Стоматологиялық денсаулық – жас жастағы адамдардың өмір сапасының детерминанты 
ретінде» – С.Д. Асфендияров атындағы ҚазҰМУ магистранты Гребенников Д.В.; Аимбетова 
Г.Е., қауымдастырылған профессор, профессор; Рамазанова М.А., «Қоғамдық денсаулық 
сақтау» кафедрасының лекторы

7. «Соматотропты жеткіліксіздігі бар балалардың өмір сапасы» – С.Д. Асфендияров 
атындағы ҚазҰМУ магистранты Болатбек К.Б.; Аимбетова Г.Е., қауымдастырылған 
профессор, профессор; Рамазанова М.А., «Қоғамдық денсаулық сақтау» кафедрасының 
лекторы

8. «Цифрландыру мен кадрлық әлеуеттің МСАК сапасына әсерін бағалаудың әдіснамалық 
тәсілдері» – С.Д. Асфендияров атындағы ҚазҰМУ докторанты Мусина М.С.; Кожекенова 
Ж.А., қауымдастырылған профессор, Х.Досмұхамедов атындағы Қоғамдық денсаулық 
сақтау мектебінің деканы; Нурбакыт А.Н., профессор; Нургалиева Б.К., лектор; Дармен Н.Ж., 
С.Д. Асфендияров атындағы ҚазҰМУ
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9. «Ана өлімі акушерлік-гинекологиялық көмектің сапасының интегралды көрсеткіші 
ретінде» – С.Д. Асфендияров атындағы ҚазҰМУ магистранты Усманова Р.С.; Изекенова А.К., 
қауымдастырылған профессор, «Қоғамдық денсаулық сақтау» кафедрасының меңгерушісі; 
Шахиева А.М., қауымдастырылған профессор

10. «Поляризацияланған жарық эндометрий ангиогенезінің модификаторы ретінде: 
хориоаллантоистық мембрана моделіндегі эксперименттік зерттеу» – С.Д. Асфендияров 
атындағы Қарағанды медицина университеті докторанты Мусаепова А.Б.; Турдыбекова 
Я.Г., PhD, қауымдастырылған профессор; Рахимова Б.Б., химия ғылымдарының кандидаты, 
доцент; Камышанский Е.К., PhD, қауымдастырылған профессор, Қарағанды медицина 
университеті, Қарағанды қ., Қазақстан

11. «Жатыр мойны эрозиясының АПВ кезіндегі патоморфологиялық ерекшеліктері: 
онкогенді емес және онкогенді түрлері» – Наримов А.Ф., Ишанғали М.Б., Асанова Г.Д., 
Айдарбек Д.Т., патологиялық анатомия кафедрасы; ғылыми жетекшілер: Цибульски Т.Б., 
MD, MSc; Ишкенова А.В., ассистенттер, Астана медицина университеті, Астана қ., Қазақстан

12. Бір симптом – екі түрлі диагноз: жасөспірімдердегі бастапқы аменореяның клиникалық 
жағдайлары
Авторлар: Алипанова Айжан Жұмаханқызы - акушер-гинеколог дәрігер (балалар және 
ересектер), «Ана» медициналық орталығы, Ақтау қ., Қазақстан. Махамбетова Санимкүл 
Бекетайқызы - акушер-гинеколог дәрігер, балалар гинекологы, KФ University Medical Centre, 
Астана қ., Қазақстан
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Время 8-9 апреля 2026 г.  Зал Ball Room
8.00-9.00 Регистрация участников
9.00-10.10 ТОРЖЕСТВЕННОЕ ОТКРЫТИЕ КОНФЕРЕНЦИИ            

9.00 – 9.30 Музыкальное поздравление с 30-ти летним юбилеем КМПА 
ГККП «Детская музыкальная школа №5 им. М.Тулебаева». 
директор школы Чалдаева Шамиля Хасьяновна, заслуженный 
Государственный работник, отличник народного просвещения, 
кавалер ордена «Курмет»; 

Рамазанова Рузия Газизовна
заслуженный работник культуры Казахстана, заведующая отделения 
академического вокала.

9.30-10.00 Приветственное слово:

Нұртөре Байтілесұлы Жүсіп
Председатель Комитета по социально-культурному развитию и науке 
Сената Парламента РК, Астана, Казахстан

Ембергенова Магрипа Хамитовна
директор Департамента охраны здоровья матери и ребенка МЗ РК

Пашимов Марат Орумбасарович
руководитель Управления общественного здравоохранения г. Алматы

Танирбергенов Серик Тарасович
программный аналитик по сексуальному и репродуктивному здоровью 
Фонда ООН в области народонаселения UNFPA в РК, г. Астана

Петухова Надежда Михайловна
Председатель общественного совета по вопросам здравоохранения, 
Президент филиала КМПА, г. Астана
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10.00-11.15 ПЛЕНАРНОЕ ЗАСЕДАНИЕ: «РЕПРОДУКТИВНОЕ ЗДОРОВЬЕ 
ПОДРОСТКОВ И МОЛОДЕЖИ В ЦЕНТРЕ ВНИМАНИЯ ВРАЧЕЙ И 
ПЕДАГОГОВ, СООБЩЕСТВА»  

Модераторы: Джусубалиева Т.М., Гребенникова Г.А., Петухова Н.М.
10.00-10.25 «30 лет КМПА – результаты, вызовы и перспективы»

 Джусубалиева Тамара Муфтаховна
к.м.н., Основатель и первый Президент КМПА, основатель ЭКО в РК, 
генеральный директор сети клиник ИРМ, г. Алматы, Казахстан

10.25-10.40 «Актуальные вопросы репродуктивного здоровья подростков в РК»

Уразбаева Гульфайруз Галимовна
Председатель Правления АО «Научный центр акушерства, гинекологии 
и перинатологии», к.м.н., МВА, ассоциированный профессор г. Алматы, 
Казахстан  

10.40-10.55 «Современные возможности профилактики бесплодия» 

Локшин Вячеслав Нотанович
д.м.н., профессор, академик НАН РК, главный внештатный репродуктолог 
МЗ РК

10.55-11.05 «Проекты ННПИБД «Өркен» по повышению уровня благополучия 
детей»

Аскарова Айзада Телагысовна
ведущий специалист лаборатории развития системы психолого-
педагогического сопровождения детей НАО «Өркен» (Национальный 
научно-практический институт благополучия детей) 

11.05-11.15 «А как насчёт мальчиков? Репродуктивное здоровье молодых 
мужчин: проблема, которую недооценивают» 

«What about boys? Reproductive health of young men: 
an under-recognized problem» 

Испосунова Гульнара Ахметказыевна
докторант PhD, магистр здравоохранения, ассистент профессора КазНМУ 
им. С. Д. Асфендиярова, г. Алматы; 

Алчинбаев М.К. академик НАН РК, д.м.н., профессор, заведующий кафе-
дры урологии КазНМУ им.С.Д.Асфендиярова, г.Алматы; 

Dejan Nikolic
MD, PhD, FEBPRM, Department of Physical Medicine and Rehabilitation, Faculty 
of Medicine, University of Belgrade, Belgrade, Serbia

11.15-11.35 Обед
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11.35-12.10 СЕКЦИЯ: «ПОДРОСТКИ И МОЛОДЕЖЬ В ЦЕНТРЕ ВНИМАНИЯ»
                         
Модераторы: Дощанова А. М., Исенова С.Ш., Бадельбаева Л.А.

11.35 -11.55 «Подростковая Беременность» 

Пустотина Ольга Анатольевна
д.м.н., руководитель научно-образовательного проекта «Экспертология» 
(Москва), профессор Академии медицинского образования 
(Санкт-Петербург), г. Москва

11.55- 12.10 «Персонифицированный подход к терапии ювенильного 
эндометриоза» 

Дощанова Айкерм Мжаверовна
д.м.н., профессор, директор института эндометриоза 
ТОО «Талмас Медикус», г. Астана, Казахстан

12.10-12.25 «Неудовлетворённые потребности менеджмента АМК «молодого 
возраста»: возможности персонифицированного подхода»

Джаимбетова Асель Пернибаевна
акушер-гинеколог,  магистр медицинских наук, руководитель Школы 
невынашивания и преждевременных родов IRM Clinic Almaty, 
национальный консультант ЮНФПА, эксперт по вопросам 
репродуктивного, г. Алматы, Казахстан

12.25-13.00 Сателлитный симпозиум: ЭСТРОГЕН ИМЕЕТ ЗНАЧЕНИЕ

Модераторы: Укыбасова Т.М., Гребенникова Г.А.
12.25-12.45 «Эстетрол-больше, чем контрацепция: новая парадигма безопасности 

и контроля»

Струк Татьяна Анатольевна
к.м.н., заведующая кафедрой акушерства, гинекологии и репродуктологии 
УНМИ НТУ «ХПИ», врач акушер-гинеколог высшей категории, детский 
гинеколог, Национальный тренер-консультант по вопросам 
репродуктивного здоровья и планирования семьи, г. Харьков, Украина

12.45-13.00 «Дисменорея у подростков: почему Е4/DRSP сегодня в фокусе 
внимания», 

Гребенникова Галина Александровна
врач акушер-гинеколог, PhD, исполнительный директор КМПА, 
национальный эксперт Странового офиса ЮНФПА, член Национальной 
комиссии по делам женщин и семейно-демографической политике при 
Президенте Республики Казахстан, г. Алматы, Казахстан
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13.00-13.10 «Гормональная контрацепция и риск ВТЭ: место эстетрола 
в современной практике»

Укыбасова Талшын Мухадесовна
д.м.н., профессор, акушер-гинеколог высшей категории, ННЦМИЛ КФ 
«UMC», г. Астана

13.10-14.00 ПЕРЕРЫВ НА ОБЕД

14.00-15.45 СЕКЦИЯ: «ГИНЕКОЛОГИЧЕСКИЕ ЗАБОЛЕВАНИЯ ПОДРОСТКОВ И 
МОЛОДЕЖИ: СОВРЕМЕННЫЕ ПОХОДЫ»

Полумисков В.Е., Джаимбетова А.П., Мырзабекова А.Ж.
14.00-14.15 От симптомов к стратегии: ЗГТ инструмент гинеколога. 

Укыбасова Талшын Мухадесовна
д.м.н., профессор, акушер-гинеколог высшей категории, ННЦМИЛ КФ 
«UMC», г. Астана, Казахстан

14.15-14.30 «Гормональный дисбаланс как основа репродуктивных нарушений у 
молодых женщин: фокус на СПКЯ» 

Струк Татьяна Анатольевна
к.м.н., заведующая кафедрой акушерства, гинекологии и репродуктологии 
УНМИ НТУ «ХПИ», врач акушер-гинеколог высшей категории, детский 
гинеколог, Национальный тренер-консультант по вопросам 
репродуктивного здоровья и планирования семьи, г. Харьков, Украина

14.30-14.45 Взгляд ученых на витамин Д: резолюция экспертного совета 2025, 

Гребенникова Галина Александровна
врач акушер-гинеколог, PhD, исполнительный директор КМПА, 
национальный эксперт Странового офиса ЮНФПА, член Национальной 
комиссии по делам женщин и семейно-демографической политике при 
Президенте Республики Казахстан, г. Алматы, Казахстан

14.45-15.00 «Преждевременная недостаточность яичников: проблема, 
требующая раннего выявления» 

Дубровина Светлана Олеговна
д.м.н., профессор, врач акушер-гинеколог высшей квалификационной 
категории, главный научный сотрудник НИИ акушерства и педиатрии 
РостГМУ, г. Ростов-на-Дону, Россия
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15.00-15.15 Фертильность под угрозой: клинические решения при ВЗОМТ

Джаимбетова Асель Пернибаевна
акушер-гинеколог,  магистр медицинских наук, руководитель Школы 
невынашивания и преждевременных родов IRM Clinic Almaty, 
национальный консультант ЮНФПА, эксперт по вопросам 
репродуктивного здоровья  КМПА, г. Алматы, Казахстан

15.15-15.30 Вагиниты подростков: тихий старт больших репродуктивных 
проблем. 

Мырзабекова Айгуль Жексинбаевна
директор по науке IRM Clinic Astana, к.м.н., доцент кафедры акушерства 
-гинекологии №1 Медицинского университета Астана, г. Астана, Казахстан

15.30-15.45 Персонализированный подход к ведению пациенток 
с эндометриозом: наука и практика 

Комогорцев Анатолий Николаевич
врач репродуктолог, акушер-гинеколог, врач УЗ-диагностики, 
хирург-эндоскопист, магистр общественного здравоохранения, IRM Clinic 
Almaty, г. Алматы, Казахстан

15.45-16.05 Кофе брейк

16.05-17.20 СЕКЦИЯ: ФЕРТИЛЬНОСТЬ ЖЕНЩИНЫ: ОТ СОХРАНЕНИЯ К 
ПОДГОТОВКЕ И РЕАЛИЗАЦИИ

Модераторы: Исина Г.М., Баймурзаева Л.Г. 
16.05-16.20 «Путь к здоровому материнству: фокус на железодефиците»

Исина Гульжан Муратовна
д.м.н., профессор кафедры акушерство и гинекологии КазНМУ 
им. С.Д. Асфендиярова, г. Алматы, Казахстан

16.20-16.35 «Эволюция прегравидарной подготовки»

Копобаева Ирина Леонидовна
ассистент профессор AО НАО «КМУ», магистр здравоохранения, 
врач акушер-гинеколог высшей категории, руководитель Центра 
планирования семьи, Президент Каразандинског филиала КМПА, член 
Европейского общество по контрацепции ESC, г. Караганда, Казахстан
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16.35-16.55 «Восстановление вагинального pH: клинические подходы 
к улучшению фертильности» 

Гребенникова Галина Александровна врач 
акушер-гинеколог, PhD, исполнительный директор КМПА, национальный 
эксперт Странового офиса ЮНФПА, член Национальной комиссии по 
делам женщин и семейно-демографической политике при Президенте 
Республики Казахстан, г. Алматы, Казахстан

16.55-17.05 Отсроченное материнство: актуальные вопросы сохранения резерва 
яичников. 

Нехорошева Валерия Анатольевна, врач репродуктолог IRM Clinic 
Almaty, магистр общественного здравоохранения, г. Алматы, Казахстан

17.05-17.20 Функциональная гипоталамическая аменорея: современные 
представления о патогенезе и лечении. 

Ли Анастасия Алексеевна
детский акушер-гинеколог IRM Clinic Almaty, г. Алматы, Казахстан



RUS

32

Время 8 апреля 2026 г. ЗАЛ «Абай»

11.00-13.00 КОМПЛЕКСНОЕ ОБРАЗОВАНИЕ ПОДРОСТКОВ, ОСНОВАННОЕ НА 
ЖИЗНЕННЫХ НАВЫКАХ, ВКЛЮЧАЯ РЕПРОДУКТИВНОЕ ЗДОРОВЬЕ И 
ОТВЕТСТВЕННОЕ ПОВЕДЕНИЕ. 

Модераторы:

Дорожкина Любовь Анатольевна
почетный член Правления КМПА, со-основатель КМПА, заслуженный 
педагог РК

Сауранбаева Мира Муратовна
врач акушер-гинеколог, магистр общественного здравоохранения, 
вице-президент КМПА, национальный эксперт ЮНФПА

Оспанбек Назира Бақытнұрқызы
педагог-психолог, магистр по социальной работе, национальный эксперт 
ЮНФПА, член Правления КМПА,  докторант КАЗНУ им.аль-Фараби

11.30-11.50 Вступительное слово 

Рахальская Н.Н.
президент КМПА, представители Управление образования г. Алматы,  
НАО «Национальный научно-практический институт благополучия детей 
«Өркен», ЮНФПА

11.50-12.00 «Комплексное обучение, основанное на жизненных навыках: 
результаты обучения работников системы образования»

Оспанбек Назира Бақытнұрқызы
педагог-психолог, магистр по социальной работе, национальный 
консультант ЮНФПА, член Правления КМПА докторант КАЗНУ 
им.аль-Фараби

12.00-12.15 «Итоги исследования по половому просвещению подростков»

Мусабалинова Айгерим
PhD  национальный эксперт по правам ребёнка и преподаватель KIMEP 
School of Law

12.15-12.30 «Современные методы контрацепции у подростков»

Хорун Валерия Генадьевна
врач акушер-гинеколог ИРМ
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12.30-13.00 Мастер класс №1: 
КЕНЖИНА Айнаш Бурумбаевна
заместитель директора по воспитательной работе гимназии имени 
М.Габдуллина, г. Кокшетау. 

Практические мастер классы обученных тренеров, в рамках 
тренингов ЮНФПА

13.00-14.00 ПЕРЕРЫВ НА ОБЕД

14.00-14.30 Мастер класс №2: 
Сүйінбекұлы Карим
психолог Жамбылского высшего медицинского колледжа

Практический мастер класс тренера, обученного в рамках тренинга 
для тренингов ЮНФПА. 

14.30-14.40 «Роль молодежного движения в формировании личной 
ответственности и патриотизма в вопросах репродуктивного 
здоровья»» 

БАДЕНОВА Асель
лидер Молодежного движения «Жана адамдар» 

14.40-15.10 Мастер класс №3: 
ХАМИТОВА Алмагуль Аманжоловна
педагог-психолог, КГУ «Средняя общеобразовательная школа№15», 
г.Павлодар

Практический мастер класс тренера, обученного в рамках тренинга 
для тренингов ЮНФПА. 

15.10-15.20 Байсакова Зульфия
руководитель КЦ «Жансая»

«О насилии в отношении женщин и детей»
15.20-15.50 Мастер класс №4: 

ТУПЕНОВА Гульнар Аскарбековна
заместитель директора по воспитательной работе КГУ 
«Общеобразовательная школа №2 города Щучинск»

Практический мастер класс тренера, обученного в рамках тренинга 
для тренингов ЮНФПА. 

15.50-16.00 Джаппуева Аминат
координатор ОФ «Дома мамы»

«Социальные последствия подростковой беременности»
16.00-16.30 Дискуссия

16.30-17.00 Завершение мероприятия. Общее фото
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Время 9 апреля 2026 г. Зал Ball Room 

9.00-11.00 СЕКЦИЯ: «РЕПРОДУКТИВНОЕ ЗДОРОВЬЕ МОЛОДОГО ПОКОЛЕНИЯ: 
ВЗГЛЯД С РАЗНЫХ СТОРОН»

Модераторы: Гребенникова Г.А., Нисанбаев А.Д., Алчинбаев М.К.
9.00-9.15 «Роль медико-генетического консультирования в сохранении 

репродуктивного здоровья молодежи»  

Аргинбекова Асель Уланбековна
PhD, MD, врач генетик, Амангельдi Ұ. И. MD, АО «Национальный научный 
центр акушерства-гинекологии и перинатологии (НЦАГиП)», 
Республиканская медико-генетическая консультация, г. Алматы, Казахстан

9.15-9.30 Эндометриоз и подростки. 

Бектемирова Динара Рафиковна
подростковый акушер-гинеколог, хирург IRM Clinic Almaty, 
магистр общественного здравоохранения, г. Алматы, Казахстан

9.30-9.50 Ведение медикаментозного аборта на основе последних 
рекомендаций ВОЗ

Родика Комендант
доктор медицинских наук, доцент Государственного 
медико-фармацевтического университета “Николае Тестемицану” 
Республики Молдова, директор Регионального учебного центра, 
г. Кишенев, Молдова

9.50-10.20 «Эффекты применения метформина в лечении гестационного 
диабета и его влияние на ранние неонатальные исходы. Еff ects of 
metformin use in the treatment of gestational diabetes and its impact on 
early neonatal outcomes»

Milan Lackovic
MD, PhD, ObGyn specialist, subspecialist in endocrinology, research associate 
professor, Лондон, Великобритания 

10.20-10.35 Стандарты и персонализация: оптимизация выбора таргетной 
терапии при неосложненном цистите. 

Нисанбаев Абдолла Дюсенбекулы
к.м.н., ассоциированный профессор кафедры урологии КазНМУ 
им С.Д. Асфендиярова, г. Алматы, Казахстан
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10.35-11.00 Gender dysphoria and fertility-bioethical aspects

Marta R. Bizic
MD PhD, Assistant Professor, Faculty of Medicine, University of Belgrade, 
г. Белград, Сербия

11.00-11.20 Кофе брейк

11.20-13.10 СЕКЦИЯ: «РЕПРОДУКТИВНОЕ ЗДОРОВЬЕ МОЛОДОГО ПОКОЛЕНИЯ: 
ВЗГЛЯД С РАЗНЫХ СТОРОН» (продолжение)

Модераторы: Копобаева И.Л., Бегалин А.К., Бикташева Х.М.,
11.20-11.35 «Стресс-зависимые нарушения менструального цикла» 

Бикташева Хазина Мусатаевна
к.м.н., профессор, кафедра акушерства-гинекологии КРМУ, клиника Q-med, 
эксперт ВОЗ и ЮНФПА по репродуктивному здоровью, 
г. Алматы, Казахстан

11.35-11.55 «Инфекции мочевыводящих путей. Стыки клинической практики 
и гайдлайнов»

Бегалин Айдар Касымович
к.м.н., АО «Национальный госпиталь МЦ УДП РК», г. Алматы, Казахстан

11.55-12.10 «Комплексный подход к терапии бактериального вагиноза и 
вагинитов: фокус на нормализации микробиоциноза»

Копобаева Ирина Леонидовна
ассистент профессор AО НАО «КМУ», магистр здравоохранения, врач 
акушер-гинеколог высшей категории, руководитель Центра 
планирования семьи, Президент Карагандинског филиала КМПА, член 
Европейского общество по контрацепции ESC, г. Караганда, Казахстан

12.10-12.25 Эндометриоидные кисты яичников. Взгляд репродуктолога

Утегенова Айгерим Бакытовна
врач репродуктолог высшей категории, магистр общественного 
здравоохранения IRM Clinic,  докторант ВШОЗ, г. Алматы, Казахстан

12.25-12.40 Биохакинг в поддержке беременности и профилактике осложнений 

Алиева Жамиля Каплановна
акушер-гинеколог, врач УЗД высшей категории, тренер-эксперт, член 
Правления КМПА, вице-президент КАСУДМ, FMF, г. Шымкент, Казахстан
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12.40-12.55 Фолатный дефицит: скрытая угроза репродуктивному здоровью 
молодежи. 

Джаимбетова Асель Пернибаевна
акушер-гинеколог, магистр медицинских наук, руководитель Школы 
невынашивания и преждевременных родов IRM Clinic Almaty, 
национальный консультант ЮНФПА, эксперт по вопросам 
репродуктивного здоровья КМПА, г. Алматы, Казахстан

12.55-13.10 «Охрана репродуктивного здоровья девушек в Молодежном центре» 

Абдыкадырова Аякоз Даулетхановна
координатор по формированию здорового образа жизни и деятельности 
молодежных центров здоровья Управления общественного 
здравоохранения города Алматы,заведующая отделением 
«Центр здоровья молодежи и семьи» при Городском центре репродукции 
человека, г. Алматы, Казахстан

13.10-14.00 ПЕРЕРЫВ НА ОБЕД

14.15-15.00 Секция: ЮРИДИЧЕСКОЕ ПРАВО И ЭТИКА В ЗДРАВООХРАНЕНИИ

Модераторы: Сармулдаева Ш.К., Миреева А.Э.
14.00-14.15 «Безопасное материнство и профессиональная безопасность врача: 

двойная ответственность системы здравоохранения»

Асанова Жанна Бейсентаевна
общественный деятель, Депутат Сената Парламента Республики Казахстан

14.15-14.30 «Согласие и отказ пациента: ответственность врача в Казахстане»

Миреева Алла Эвельевна
д.м.н., профессор, заведующая кафедрой ОВП 2 КазНМУ 
им. С.Д. Асфендиярова, г. Алматы, Казахстан

14.30-14.45 «Кто защитит врача? Роль профессиональных ассоциаций в системе 
здравоохранения»
Мамырбекова Салтанат Апбасовна
PhD, асс. Профессор Президент РОО «Национальная медицинская 
ассоциация»

14.45-15.00 От необьяснимого состояния к диагнозу: клинический случай у 
подростка. 

Джакупов Данияр Валиханович
к.м.н., врач высшей категории, вице-президент консорциума IRM Clinic; 
Барманашева Зауреш Ертисовна, врач гинеколог-хирург IRM Clinic, 
г. Алматы, Казахстан
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15.00-15.45 СЕКЦИЯ: «МЕДИЦИНА МОЛОДОГО ВОЗРАСТА. ПОИСК ПРАВИЛЬНЫХ 
РЕШЕНИЙ В ДИАГНОСТИКЕ И ТЕРАПИИ»

Модераторы: Федорова Э.И., Нурбаева Т.Ю.
15.00-15.15 Метаболически-ассоциированные проблемы фертильности

Кудина Оксана Леонидовна
врач акушер-гинеколог высшей категории, член EURAPAG, 
г. Минск, Беларусь

15.15-15.30 «Акне. К кому идти, к гинекологу или дерматологу?» 

Нурбаева Таттыгуль Юрьевна
к.м.н., ассоциированный профессор  кафедры акушерства и гинекологии 
с курсом клинической генетики КазНМУ им С.Д. Асфендиярова; Айманова 
Айгуль Абаевна врач дерматовенеролог ,акушер -гинеколог, ассистент 
кафедры дерматовенерологии с курсом фтизиатрии КРМУ, 
г. Алматы, Казахстан

15.30-15.45 Түркістан облысының коммуникациялық тәжірибесі. 

Утегенова Замира Сериковна
акушер-гинеколог, магистр здравоохранения, Заместитель руководителя 
по охране здоровья материнства и детства Тюлькубасская центральная 
районная больница, Туркестанская обл., Казахстан

15.45-16.05 Кофе брейк

16.05-17.00 СЕКЦИЯ: «МЕДИЦИНА МОЛОДОГО ВОЗРАСТА. ПОИСК ПРАВИЛЬНЫХ 
РЕШЕНИЙ В ДИАГНОСТИКЕ И ТЕРАПИИ»

Модераторы: Алиева Ж.К., Баймурзаева Л.Г., Джаимбетова А.П. 
16.05-16.15 «Сохранение метаболического здоровья, как основа полноценной 

жизни женщин» 

Рыкова Наталья Владимировна
акушер-гинеколог высшей категории, магистр медицинских наук, 
медицинский центр «Сункар Премиум», г. Шымкент, Казахстан

16.15-16.25 Предраковые заболевания шейки матки у беременных: 
ранняя диагностика и тактика ведения. 

Зароченцева Нина Викторовна
профессор РАН, д.м.н., заместитель директора по науке 
ГБУЗ МО МОНИИАГ им. Академика В.И. Краснопольского, профессор 
кафедры акушерства и гинекологии ФУВ ГБУЗ МО МНИИАГ 
им. М.Ф. Владимирского, г. Москва
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16.25-16.35 «ВПЧ и репродуктивное здоровье женщины» 

Зароченцева Нина Викторовна
профессор РАН, д.м.н., заместитель директора по науке 
ГБУЗ МО МОНИИАГ им. Академика В.И. Краснопольского, профессор 
кафедры акушерства и гинекологии ФУВ ГБУЗ МО МНИИАГ 
им. М.Ф. Владимирского, г. Москва

16.35-16.50 Прогностические модели формирования репродуктивного 
потенциала у девочек и девушек: клинико-метаболические и 
социальные детерминанты. 

Амангельды Жулдызай Ергалиевна
врач акушер-гинеколог, г. Кентау, Туркестанская обл. Казахстан

16.45-17.00 Закрытие конференции.
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ПОСТЕРНЫЕ ДОКЛАДЫ: Зал Ballroom
Дата-8-9 апреля 2026 , время- 13.00-14.00

1. «Почему важен первый образец: неинвазивная NAAT-диагностика урогенитальных 
инфекций у мужчин»-Алчинбаев М.К.., акад. НАН РК, д.м.н., профессор, заведующий 
кафедры урологии КазНМУ им.С. Д. Асфендиярова , Испосунова Г.А., докторант PhD, м.з., 
ассистент профессора КазНМУ им.С. Д. Асфендиярова ; Нисанбаева А.А докторант PhD, м.з., 
ассистент профессора КазНМУ им. С. Д. Асфендиярова, Амангелді Айым, Қындыбай Ақнұр,  
интерны 6 курса КазНМУ им.С. Д. Асфендиярова

2. «Один симптом-два разных диагноза: клинические случаи первичной аменореи у 
подростков»- Алипанова A.Ж. врач акушер-гинеколог (детский и взрослый), Медицинский 
центр «Ана», г. Актау, Казахстан, Махамбетова С.Б., врач акушер-гинеколог, детский 
гинеколог, KФ University Medical Centre, г. Астана, Казахстан

3. «Недержание мочи у женщин в Кыргызстане»-Аскеров А.А., Аманатов Б.К., Аалиев Т.Б., 
Субанова Н., Мусаева Н.А., Ташиева Г.С., Кудайбердиев З Международный университет 
Кыргызстана, Кыргызская государственная медицинская академия, Жалал-Абадский 
международный университет

4. «Особенности менструального цикла у молодых женщин из стран с высоким и средним 
уровнем дохода»-Базарбай Ж.А. КазНМУ им. интерн акушер-гинеколог, научный 
руководитель: Исенова С.Ш.-д.м.н., заведующая кафедрой акушерства и гинекологии 
КАЗНМУ; Кабыл Б.К.-ассистент кафедры акушерства и гинекологии КазНМУ, PhD.Казахский 
национальный медицинский университет имени С.Д. Асфендиярова, Алматы, Казахстан.

5. «Качество жизни как скрытый предиктор неблагоприятных исходов при вирусных 
гепатитах»-докторант КазНМУ им. С. Д. Асфендиярова Омарова К.С., ассоциированный 
профессор, профессор кафедры «Общественное здравоохранение» КазНМУ 
им. С. Д. Асфендиярова Аимбетова Г.Е., ассоциированный профессор кафедры «научных 
исследований и научных исследований» КазНМУ им. С. Д. Асфендиярова Байсугурова В.Ю.

6. «Стоматологическое здоровье как детерминанта качества жизни у лиц молодого 
возраста»-магистрант КазНМУ им. С.Д. Асфендиярова Гребенников Д.В., ассоциированный 
профессор, профессор кафедры «Общественное здравоохранение» КазНМУ 
им. С. Д. Асфендиярова Аимбетова Г.Е., лектор кафедры «Общественное здравоохранение» 
КазНМУ им. С. Д. Асфендиярова Рамазанова М.А.

7. «Качество жизни детей с соматотропной недостаточностью»-магистрант КазНМУ им. 
С.Д. Асфендиярова Болатбек К.Б., ассоциированный профессор, профессор кафедры 
«Общественное здравоохранение» КазНМУ им. С. Д. Асфендиярова Аимбетова Г.Е., 
лектор кафедры «Общественное здравоохранение» 
КазНМУ им. С. Д. Асфендиярова Рамазанова М.А.
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8. «Методологические подходы к оценке влияния цифровизации и кадрового потенциала 
на качество ПМСП»-докторант КазНМУ им. С.Д. Асфендиярова Мусина М.С., 
ассоциированный профессор декан ШОЗ им.Х.Досмухамедова, НАО КазНМУ 
им.С.Д. Асфендиярова Кожекенова Ж.А., профессор кафедра «Общественное 
здравоохранение» НАО КазНМУ им.С.Д. Асфендиярова Нурбакыт А.Н., профессор кафедра 
«Пропедевтика внутренних болезней» НАО КаЗНМУ им. С.Д. Асфендиярова 
Нургалиева Б. К., лектор кафедры «Общественное здравоохранения» НАО КазНМУ 
им.С.Д. Асфендиярова Дармен Н.Ж.

9. «Материнская смертность как интегральный показатель качества 
акушерско-гинекологической помощи»-магистрант «Казахский национальный 
медицинский университет им. С.Д. Асфендиярова» Усманова Р.С., ассоциированный 
профессор, заведующая кафедрой «Общественное здравоохранение», НАО КазНМУ 
им. С. Д. Асфендиярова» Изекенова А.К., ассоциированный профессор кафедры 
«Общественное здравоохранение», НАО «Казахский национальный медицинский 
университет им. С.Д. Асфендиярова» Шахиева А.М. 

10. «Поляризованный свет как модификатор ангиогенеза эндометрия: экспериментальное 
исследование на модели хориоаллантоисной мембраны»-докторант  Мусаепова А.Б., 
научный руководитель PhD, ассоциированный профессор кафедры акушерства, 
гинекологии и перинатологии  ,  Турдыбекова Я.Г. , к.х.н., доцент,  Рахимова Б.Б., 
НАО “Карагандинский Медицинский Университет”, г.Караганда; PhD, ассоциированный 
профессор, заведующий отделением Патологоанатомического блока Университетской 
Клиники НАО «Карагандинский Медицинский Университет» Клиника НАО КМУ 
Камышанский Е.КНАО “Карагандинский Медицинский Университет”, г. Караганда, Казахстан  

11. Патоморфологические особенности эрозии шейки матки при ВПЧ: неонкогенные и 
онкогенные варианты, Наримов А.Ф., Ишанғали М.Б., Асанова Г.Д., Айдарбек Д.Т., кафедра 
патологической анатомии, научный руководитель: ассистент кафедры-Цибульски Т.Б., MD, 
MSc, ассистент кафедры-Ишкенова А.В., НАО «Медицинский университет Астана», г. Астана, 
Республика Казахстан

12. Один симптом – два разных диагноза: клинические случаи первичной аменореи у 
подростков
Авторы: Алипанова Айжан Жумахановна - врач акушер-гинеколог (детский и взрослый),
Медицинский центр «Ана», г. Актау, Казахстан. Махамбетова Санимкул Бекетаевна - 
врач акушер-гинеколог, детский гинеколог, KФ University Medical Centre, 
г. Астана, Казахстан
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